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Расписание совместной деятельности взрослого и детей с учетом образовательных областей
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2-12 месяцев Музыкальное 
Развитие речи

Развитие движений 
Развитие восприятия

Развитие речи 
Развитие действий с 

предметами

Музыкальное 
Развитие восприятия

Развитие движений 
Развитие действий с 

предметами
Игры проводятся во 2, 3, 4-м отрезках бодрствования, в свободное от кормления и гигиенических процедур время.

1 -2 года 09.00- 09.10 
Музыкальное 
16.20-16.30 
Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие.

09.00-09.10 
Развитие движений 

16.20-16.30 
Действия со 

строительным 
материалом 
\

09.00-09.10 
Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие.
16.20 - 16.30 

Развитие действий с 
предметами и 

сенсорное развитие

09.00-09.10
Музыкальное
16.20-16.30

Развитие
изобразительной

деятельности

09.00 - 09.10 
Развитие движений 

16.20-16.30 
Развитие действий с 

предметами и 
сенсорное развитие

2- 3 года 09.15 -09.25 
Музыкальное 
16.35 - 16.45 

Развитие речи

09.15 -09.25 
Физическое воспитание 

16.35 - 16.45 
Развитие 

конструктивной 
деятельности

09.15 -09.25 
Ознакомление с 
художественной 

литературой. Развитие 
речи

16.35 - 16.45 
Развитие сенсорного 

восприятия

09.15 -09.25 
Музыкальное 
16.35 -16.45 

Развитие 
изобразительной 

деятельности

09.15- 09.25
Физическое воспитание 

16.35 - 16.45 
Развитие сенсорного 

восприятия

3 -4  года 09.30 - 09.45 
Музыкальное 
16.00-16.15 

Развитие речи

09.30 - 09.45 
Физическое воспитание 

16.00-16.15 
Развитие 

конструктивной 
деятельности

09.30 - 09.45 
Ознакомление с 
художественной 

литературой. Развитие 
речи

16.00-16.15
ФЭМП

09.30 - 09.45 
Музыкальное 
16.00-16.15 

Развитие 
изобразительной 

деятельности

09.30 - 09.45 
Физическое воспитание 

16.00-16.15 
Лепка, аппликация 

(чередуется)




